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Vanhusneuvoston kommentit kotona asumisen tukipalveluiden 
myöntämisperusteisiin 

 

Vanhusneuvosto toteaa tulorajan tukipalveluissa liian matalaksi, erityisesti yksin asuvan 

kohdalla. Esim. asumiskulut ovat lähes samanlaiset yhdellä ihmisellä tai pariskunnalla. Lisäksi 

heikkokuntoisella pienituloisella ihmisellä on käytössä monta mahdollista tukipalvelua sekä 

suuret sairaanhoito- ja lääkekulut. 

Siivouspalvelua tulisi tarvittaessa saada kaksi kertaa kuukaudessa. Ihmisen toimintakyvyn 

heiketessä voi ilmetä esim. hygieniasyitä, jotka huomioitava tarvetta arvioidessa. Lisäksi 

siivouspalvelun käynti on pitempikestoinen kuin kotihoidon lyhyet käynnit ja voi olla ainoa 

pidempi kontakti ikäihmiselle kuukauden aikana. 

Kotiin saatavia palveluita myönnettäessä käytetään arvioinnissa RAI-mittaria. Henkilöstön 

osaaminen ja riittävä resurssi ajallisesti on varmistettava, jotta mittarin käyttö on luotettavaa. On 

huomioitava, että mittarin takan on ihminen yksilöllisine tarpeineen. 

Tukipalveluita myönnetään pääasiallisesti jo kotihoidon piirissä oleville asiakkaille. Tämä ei tue 

ennaltaehkäiseviä tavoitteita. Hyvissä ajoin aloitetut, kevyemmät tukipalvelut voivat olla monelle 

riittäviä takaamaan turvallisen kotona asumisen. Säännöllisen raskaamman palvelun tarve voi 

näin siirtyä vuosilla tai olla kokonaan tarpeeton. 
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